
開 催 日 時 令和８年１０月２１日、２８日、

　　　　１１月４日、１１日、１８日、２５日（全６回）

各水曜日　午後７時３０分～９時３０分

開 催 場 所 ほねごりアリーナ

対 象 相模原市内在住の１５歳以上（中学生は除く）

定 員 ３５名

申 込
問 合 せ 先 相模原市高齢・障害者福祉課 　

募 集 開 始 ９月頃 　

募 集 案 内 掲 載 ・広報さがみはら 　

・相模原市ＨＰ（いきいきシニア応援サイト）

・相模原市バウンドテニス協会ＨＰ 　

市民大学（あじさい大学コース） バウンドテニス教室

開 催 案 内


